
Mantenerse al día

TOMA NOTA DE LAS PREGUNTAS QUE QUISIERA HACER – 
AÑADE SUS PROPIAS PREGUNTAS.

o ¿Para qué sirve este medicamento?

o ¿Este medicamento reemplaza cualquier otra medicina que he estado usando?

o ¿Cómo y cuándo debo tomarlo? ¿Por cuánto tiempo?

o ¿Qué hago si me falta una dosis?

o ¿Cuándo debo notar una diferencia o mejoría?

o ¿Cómo puedo saber si soy alérgico a esta medicina?

o ¿Debería evitar cualquier otro medicamento (recetada o no recetada), vitaminas, 
medicinas herbales, suplementos dietéticos, alcohol, comida, o actividades mientras 
esté tomando esta droga?

o ¿Cuáles son los posibles efectos secundarios? ¿Qué hago si ocurre un efecto secundario?

o ¿Puedo manejar cuando tomo esta medicina? ¿Me causará sueño? 

o Para mujeres: ¿Puedo tomar esta droga si quiero tener un bebé, si ya estoy 
embarazada o amamantando?

o ¿Cómo y cuándo debo tomar esta medicina?

o ¿Dónde y cómo puedo recibir información por escrito sobre esta medicina?  

o ¿Qué información debo traerle en mi próxima visita?  

o ¿Cómo puedo ponerme en contacto con usted en un caso de emergencia?

o ¿Cuándo debo verlo de nuevo?

o _______________________________________________________________________

o _______________________________________________________________________

o _______________________________________________________________________

o _______________________________________________________________________

o _______________________________________________________________________
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